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Cuando un niño llega por primera vez a la escuela se  
dan  unos  hechos  y  situaciones  conflictivas  que  
requieren un conocimiento y tratamiento particular.

El comienzo de curso significa la adaptación de todas  
las personas implicadas: padres, niños y educadoras, a  
unos  nuevos  esquemas  de  funcionamiento  que  
conllevan un cambio de ritmo en la actividad habitual.

El  periodo  de  adaptación  supone  para  los  niños  la  
salida  del  mundo  familiar  conocido  y  seguro  y  la  
entrada a  un  mundo  donde  su entorno  cambia  y  se  
amplia.

Los  niños  y  las  niñas  desarrollan  sentimientos  de  
angustia e inseguridad que se pueden exteriorizar ej.:  
llantos.  Necesitan  mucha  comprensión  y  ayuda  por  
parte de los adultos que están a su lado.

El papel de los padres es fundamental: han de vivir la  
separación sinceramente, con tranquilidad, intentando  
tener  confianza  en  la  escuela  y  sobre  todo  en  las  
posibilidades  del  niño.  La  comunicación  entre  la  
familia y la tutora nos aliviará de inquietudes y creará  
un hilo conductor que favorecerá la adaptación.

El  papel  de  la  tutora  es  vivir  con  cada  niño  este  
proceso,  acercándose afectivamente y  respetando sus  
ritmos. Responderá a sus necesidades biológicas y se  
mantendrá tranquila para darle seguridad y confianza.
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En este periodo de adaptación queremos resaltar que  
es el niño el que lo tiene que superar es un proceso  
personal y voluntario. Debemos, saber que si evitamos  
el  conflicto estamos evitando su crecimiento interior.  
Desde la seguridad afectiva y física podrá comenzar a  
relacionarse  con  los  demás  y  a  integrarse  en  las  
actividades y rutinas escolares.
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Entradas y salidas:

Durante  el  periodo  de  adaptación,  a  los  niños  de  tres  años, 
podéis  acompañarlos  y  recogerlos  a  la  puerta  de  la  clase  y 
seréis breves  por el bien del niño/a.

Una vez superado este periodo la entrada y salida será en el 
patio infantil.

Cuando  llueve  abren  las  puertas  un  poco  antes  para  evitar 
aglomeraciones. Rogamos les esperen en el zaguán de la planta 
de infantil.
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Ausencias:

Cuando tengáis que recoger a vuestro hijo/a antes de terminar 
el horario escolar debéis pasar por portería y firmar. Si no está 
el conserje ir a secretaría. 

Si un niño por algún motivo no va a venir a las 9h, pero se va a 
incorporar  después  y  es  de  comedor  hay  que  avisar 
anteriormente a la tutora.

Uniforme:

Vendrán sin uniforme hasta el 16 de septiembre. Ponerles ropa 
cómoda que se puedan bajar fácilmente para ir al baño (evitar 
cinturones, botones, petos…) A partir del 19 de septiembre es 
obligatorio el uniforme. Hay dos, uno para el verano y otro para 
el invierno. Se venden en Tutto Piccolo.

Traer el babi con su nombre y una cinta para colgarlo.

Marcar  todas  las  prendas:  sudaderas,  pantalones,  polos, 
chaquetas,  paraguas,  etc.  Y  poner  una  cinta  grande  para 
colgarlos.
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Normas:

Les vamos a detallar una serie de normas que deben cumplir 
para el beneficio de todo el colegio y sobre todo de sus hijos.

Horario: 

El curso comenzará el día 8 de septiembre y terminará el 22 de 
junio.

El  horario  de septiembre  y junio será de 9h a  13h (excepto 
durante el  período de adaptación de tres años). De octubre a 
mayo: mañana de 9h a 12h y tarde de 15h a 17h. Para evitar 
aglomeraciones saldrán siempre 5 minutos antes.

Para los padres que necesiten traer a sus hijos antes de las 9 hay 
un servicio de permanencias desde las 7’ 50h.

Comedor: 

Los niños que se queden al comedor, tanto los fijos como los de 
bono, deben de traer:
- Un babi distinto al del colegio marcado y con una cinta para 

colgar.

- Una bolsita de aseo marcada, el cepillo y la pasta también 
marcados. La bolsita que sea pequeña y que no sea de tela. 
No traer peine, ni vaso, ni colonia.
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- La bolsita saldrá todos los viernes para que la reviséis y la 
lavéis

- Los  niños  que  se  quedan  a  dormir  traerán    una  sábana 
marcada,  (no  manta).  La  sacarán  todos  los  viernes  para 
lavarla.

- Una  bolsa  de  tela  pequeña  y  dentro  una  muda  de  ropa 
interior (braguitas o slips y calcetines). Todo esto marcado. 
Si se utilizase ropa del comedor, devolverla cuanto antes.

Existe un servicio de comedor a través de la compra de un bono 
en portería o secretaría.  Los bonos que se utilizan al  mes se 
cargan al nº de cuenta bancaria.
Hay una hoja informativa  por  si  no ha comido o ha pasado 
algo. Se sacará cuando sea necesario.

Se  hace  menú  especial  en  caso  de  alergias,  intolerancias  o 
problemas  puntuales  siempre  bajo  previo  aviso y  bajo 
prescripción médica.

Medicinas:

Cuando un niño está enfermo no puede asistir al colegio por 
dos motivos: por posibilidad de contagio y sobre todo porque 
necesita cuidados especiales.

No se les administrará ninguna medicación si no traen firmada 
la autorización con la hora y dosis exacta (unidosis).

A ser posible que se la administren en casa.
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Varios:

- En caso de desayunar en el colegio deben traer una sola cosa 
(preferentemente  bocadillo),  dentro  de  una  bolsa  de  tela 
marcada con su nombre por fuera.

- No traerán juguetes de casa. 

- No se repartirán tarjetas de invitación a cumpleaños en el 
cole.

- Se recomienda no traer golosinas en los cumpleaños.

- No traer sortijas, pulseras, cadenas, relojes…

- El  último  día  de  colegio  antes  de  Navidad  podrán  venir 
vestidos de pastores. El último día de colegio antes de las 
vacaciones de verano podrán venir disfrazados.

Col·legi Sant Roc



Material:

Tenéis que traer:

- Una caja de pañuelos de papel.

- Un paquete de toallitas de bebé.

- Un rollo de papel de cocina.

- Una revista con muchos colores.

Todo  esto  lo  ponéis  dentro  de  una  bolsa  de  plástico  con  el 
nombre puesto en ella.

Una bolsa de tela grande marcada por fuera con el nombre y 
dentro una muda completa de ropa toda marcada.

Una bolsa viajera con nombre.

Gracias por vuestra colaboración
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